
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理学療法士…寝起き、車いすなどへの乗り移り、 

歩行練習など 

作業療法士…トイレ・入浴などの生活動作、家事動作、 

認知機能低下予防など 

言語聴覚士…飲み込み練習、言語練習など 

どんな運動をした

らいいだろう？ 

家で寝ているだけ

ではつまらない 
外へ出かけたい 

どんな道具を使ったら

やりやすいだろう？ 

 

 
お気軽に相談ください 

 

リハビリ専門スタッフが対応します！ 

いちご在宅支援センター ４F 

      嶋田病院 訪問リハビリ事業所 

住所   〒910-0855  福井市西方 1丁目 2-11    

ＴＥＬ   ０７７６-２２-０１１５ 

利用時間 月～土 ８:３０～１７:３０(日・年末年始を除く） 

楽な介助方法が知

りたい 


